
31.03.2023 г.  

День пятый. 

 

В весеннем оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей "Созвездие" 

школьный психолог Ильина О.Е. провела  игровой тренинг" Мы- это много Я". Цель: Сплочение 

детского коллектива. Задачи: создание благоприятной атмосферы, доброжелательной обстановки, 

развитие коммуникативных навыков, повышение самооценки учащихся, развитие умения 

выражать свои чувства и понимать чувства других людей. 

На занятии царила тѐплая доверительная атмосфера, дети активно и с интересом 

выполняли игровые задания. Тренинг помог ребятам раскрепоститься и повысить свою 

самооценку. А также развить коммуникативные навыки. 

 

 

 

 

 

 

 



 


