
Открытое Сердце 

Мы волонтеры отряда «Открытые 

сердца»  

Мы живём под девизом: 

«Огонь сердец и доброта помогут в 

жизни нам всегда!» 

Все кто верит в добро! 

Все кому есть дело до чужого горя! 

Все кто небезразличен к судьбе 

подрастающего поколения! 

Все кто чтит память! 

Всё мы волонтёры! 

Кто такие волонтёры? 

Волонтеры — это люди, которые 

добровольно и безвозмездно трудятся 

для блага общества или отдельных 

его представителей. Само слово 

«волонтер» пришло в русский язык из 

французского, а французское 

volontaire в свою очередь произошло 

от латинского слова voluntaris, 

добровольный.   

В МБОУ СОШ№3 прошел еженедельный 

урок из цикла «Разговоры о важном» на 

тему «Наша страна — Россия». 

Главными темами для обсуждения стали 

пробуждение интереса к изучению 

отечественной истории и культуры, 

воспитание гражданственности и 

патриотизма, формирование и 

конкретизация понятия «Родина», 

осознание собственного отношения к ней. 

   
 

Семейное счастье 

Воспитание уважительного 

отношения к семье, духовным 

корням, популяризация 

многодетных семей. 

«В каждом доме бывают свои 

испытания, но в истинном доме 

царит мир, который не нарушить 

земным бурям. Дом – это место 

тепла и нежности. Говорить в 

доме надо с любовью. » 
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Основные принципы 
волонтёров 

Добровольность. Никто не имеет права 

заставить человека делать то, чего он не 

хочет или и с чем он не согласен. 

Волонтерские организации участвуют в 

добровольческих проектах на основании 

личной инициативы. 

Единство. В мире существует множество 

добровольных организаций, но все они 

служат одному идеалу – помогать людям и 

делать добрые дела. 

Независимость. В любых обстоятельствах 

всегда оставаться собой во время оказания 

помощи другим людям. 

Беспристрастность. Волонтёры заботятся обо 

всех жертвах – виновных и невиновных. 

Соблюдать режим труда и отдыха. Если 

доброволец помогает другим, не жалея себя 

и превращаясь в страдальца – он разрушает 

сам себя и уже не может приносить пользу 

другим. 

 

Правила деятельности 
волонтера:  
1.  Если ты волонтер, забудь лень и 

равнодушие к проблемам окружающих. 

2.  Будь генератором идей! 

3.  Уважай мнение других! 

4.  Обещаешь – сделай! 

5.  Не умеешь – научись! 

6.  Будь настойчив в достижении целей! 

7.  Веди здоровый образ жизни! Твой образ 

жизни – пример для подражания. 

Заповеди  волонтерского 
клуба: 

1.  Найди того, кто нуждается в твоей 

поддержке, помоги, защити его. 

2.  Раскрой себя в любой полезной для 

окружающих и тебя самого деятельности. 

3.  Помни, что твоя сила и твоя ценность - в 

твоем здоровье. 

4.  Оценивай себя и своих товарищей не по 

словам, а по реальным отношениям и 

поступкам.  

 

         

"В чем суть 
жизни? Служить 
другим и делать 

добро" 

   

 
 
Как стать волонтером? 

Если вам уже исполнилось 14 лет, у вас 

есть паспорт гражданина Российской 

Федерации, вы можете легко стать 

волонтером. Для этого достаточно 

пройти простую регистрацию на сайте. 

При заполнении анкеты не забудьте 

подробно рассказать о событиях, в 

которых вы принимали участие. Кроме 

того, укажите свои увлечения, а также 

наличие достижений и наград. Это 

поможет при подборе проектов для 

благотворительной деятельности, где вы 

сможете с максимальной пользой 

реализовать свои способности. 

 

https://добровольцыроссии.рф/

