
18.06.2026 г. День пятнадцатый. 

Подвижные игры. Игротека чемпионов. 

 

Сегодня в лагере "Созвездие" прошёл День здоровья. 

Провели традиционную утреннюю зарядку для бодрости, позитива и 

энергии. 

Инструкторы - методисты ст. Западный Сергей Николаевич Чиркин, 

Владимир Викторович Мазниченко организовали командные игры 

пионербол и футбол. А также дети приняли участие в подвижных играх. 

Дети узнали о важности режима дня, личной гигиены, правильного 

питания, закаливания, отказа от  вредных привычек. 

Ребята получили массу положительных эмоций и впечатлений! 

    

    

 


